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Elixir mladi Kralovska & Iy i : 5, Krasna Rada
a krasy rada ' ! " ® zahradnice s CBD
Exkluzivni bsahujici | i fad. QRGANICKA Rad 7 lkomé Kré k
“xkluzivni mast obsahujici uxusni fada pro ada pro zeny z velkomésta rém, maska
vybér nejucinnéjsich nejnaro¢néjsi plet, kterou APOT E KA_ plna antioxidanti, aktivnich a balzam se silou CBD
organickych ingredienci trapi ztrata elasticity R. 1928 latek a vitaminu ze svycarskych Alp
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JAK OCHRANIT POKOZKU
PRED POSKOZENIM?

Havlikiiv
A ptirodni zdarak
] = Hirat

na starnuti nasi pokozky, a tak L
Miize za stdrnuti neni divu, ze tuzemské zeny Konzervant
> 5 maji hez¢i a zdravéjsi plet az Y
pOkOZky fidos do pozdniho veku. Pfi kazdém m Zﬂd?...
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O R Horoskop
maji prestizni
certifikace Podivejte se
do nasi Havlikovy
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SVATY GRAL APOTEKY

ELIXIR
MLADI
A KRASY

Receptura starsi
vice nez pet stoleti

- dodani pruznosti a pevnosti pleti
« zabranuje degradaci kolagenu

» zastavuje starnuti bunéek

« silny anti-aging efekt

« prodluzuje mladi

Elixir ml4di
a krdsy

Eternal youth elixir

UCINNE LATKY:

o Juvinity™ « RonaCare” Poppy SE  materi
kasicka « propolis « med « arganovy olej
« avokadovy olej » makadamiovy olej
« vitamin E » hroznovy olej

Elixir mladi a krasy je exkluzivni mast
urcena pro plet, na které jsou jiz patrné
znamky starnuti v podobné jemnych
mimickych vrasek. Jedna se o nds dosud
nejkomplexnéjsi produkt vzhledem k po
stupu a délce trvani jeho vyroby. Obsa-
huje nejucinnéjsi organické ingredience
obohacené o novodobé, patentované
slozky Juvinity™ a RonaCare” Poppy SE.
Klinické studie prokazaly, ze tyto latky
vyrazné zpomaluji projevy starnuti po-
kozky a zlepsuji jeji strukru.

Diky jedine¢nym ingrediencim a vyrob-
nimu procesu vynika v posileni a rege-
neraci pleti. Vzécny arganovy olej v kom-
binaci s makadamiovym, hroznovym
a avokadovym olejem navraci pleti vlahu,
pruznost a hebkost, Materi kasicka, pro-
polis a med zralou plet chrani a vyzivuji.
Mast je zapotiebi pouzivat 2x denné na
predem vycistény a navlhéeny oblicej.
Lze aplikovat i do o¢niho okoli, téz na
krk, dekolt, pripadné i paze.

d

Jsme tak stare, jak se citime.

Revolucni produlet, ktery se stal synonyvmem pro boj proti starnuti pleti.

Moznd vam pri pobledu do zrcadla dochdzi, ze cas netuprosné ubibd a vase plel pro-
zrazuge stopy starnuti. Nicméné, nezoufejte! Nas Elixir mildadi vim miize pomoci vrdtit
mladistvy vzhled a zpomalit proces starnuti vasi pleti. Pravidelné pouzivani elixiru
doda vasi pleti vvzivu, hvdrataci a latky potrebné pro jeji aktivni regeneract. Vase
pokozka dostane to nejlepsi, abyste mobla starnout s grdcii.
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Kiize je tvoiena ze tii vrstev: epidermis, dermis
a vrstvy podkozi. Kazda z téchto vrstev ovliviuje
celkovy vzhled kiize a kazda z téchto vrstev se s ve-
kem méni. Starnuti kiiZze zacina po 25. roku véku,
kdy je tfeba zacit s intenzivni péci podle typu pleti.
Epidermis neboli pokozka je tvorena nékolika vrs-
tvami dlazdicové epitelové tkané. Bunéénd obnova
této casti se s vekem zpomaluje a zaroven se snizu-
je i tvorba lipidt na povrchu pokozky, coz zvvsuje
nachylnost k dehydrataci a zhrubnuti, Pokozka je
méné odolna vici stresu a veSkerym vnéjsim vli-
vim, kterym je vystavena a jeji ochranna bariérova
funkce je narusena.

Dermis jinak také skara dodava pleti pevnost.
Vekem dochazi k tbytku kolagenu a elastinu, coz
vede k naruseni stavebni struktury pleti. Sit kol-
agenovych vldken je fidsi a méné pevna a dusled-
kem je povadla plet s postupné se prohlubujicimi
vraskami. Je potieba zamezit degradaci kolagenu
a elastinu a dodat bunkam kuze energii pro posile-
ni syntézy a vytvoreni nového kolagenu a elastinu.
Ve vrstvach podkozi se s vékem nejvyraznéji méni
velikost tukovych bunék. To vede ke ztraté objemu
a tvorbé hlubokych vrasek. Genetické faktory, kte-
ré jsme zdeédili po predcich, neovlivnime. Ty vnéjsi,
mezi néz se fadi UV zareni, smog, vyfukové plyny
a elektronicky smog, a které dohromady tvori ne-
bezpeénou zatéz, muzeme minimalizovat spravnou
péci o pokozku pomoci prirodnich produkti s ob-
sahem bio surovin,

UCINNE SLOZKY:

Juvinity™ podporuje tvorbu kyseliny hyaluronové,
které v pleti s pribyvajicim vékem ubyva a dochazi
tak ke ztraté hydratace. Zaroven bojuje proti de-
gradaci kolagenu, ktery zajistuje pruznost pokoz-
ky. Vysledkem je restrukturalizovana plet, na niz
jsou existujici vrasky méné patrné a nove vznikajici
maji mensi hloubku.
RonaCare” Poppy SE navraci pleti pevnost a elas-
ticitu, diky svému slozeni vhodnému i pro citlivou
pokozku ma stejné ic¢inky i na o¢ni okoli.
Mateii kasicka patfi mezi nejdokonalejsi vyzivu
tkani a pokozky. Podporuje schopnost okamiité
bunécne regenerace.
Propolis pomaha v péci o pokozku s atopickym
ekzémem, lupénkou a akné. Antibakterialni a anti-

Zpatky do minulosti:

Prvni vyrobu méla na svédomi dcera alchy-
misty v 16. stoleti v Itdlii. Otcovy receptury
se snazila obohacovat vidy jitrocelem. Po jeho
smrti objevila tajny ndavod na vyrobu velmi
zadaného elixiru mladi a krasy. Proces byl
ale velmi zdlouhavy. Ne tak samotnd vyroba,
jako spise ¢ekani na jeho uzrani. Naplnény
krém v hlinéne¢ nadobe se musel na tfi mésice
zakopat v lese pod mohutny strom, aby plet
nabrala silu stromu a vody,

biotické ucinky. Tlumi negativni Gcinky zafeni UV
na pokozku. Vysoce antioxidacni ucinky. Obsahuje
flavonoidy a fenolické kvseliny. Aminokyseliny, mi-
nerdly a biotin. Vitaminy Bl, B2, B3.

Med je cennym produktem véel medonosnych, ma
antiseptické Uc¢inky. Patfi mezi prirodni peelingy,
napomadha k odstranéni jiz odumfelych bunék z po-
kozky. Pisobi téz antibakteridlné a dezinfekcné.
Arganovy olej za studena lisovany olej z ofecht
arganie trnité. KOSHER kvalita zarucuie, Ze orechy
neprosly zazivacim traktem koz, které jsou vyuzi-
vany pri sbéru orecht. Hydratuje a vyzivuje plet.
Pomaha v péci o pokozku s ekzémem, lupénkou ¢i
akné. Obsahuje vitamin E, koenzym Ql0, omega 6
a 9 mastné kyseliny.

Avokadovy olej je za studena lisovany olej ze zra-
lych duzin avokada. Ma vysoky obsah omega-3
mastnych kyselin a mono-nenasyeenych mastnych
kyselin, zejména kyseliny olejove. Obsahuje vita-
miny C, E, skupiny B, steroly a mineraly jako jsou
draslik, hor¢ik ¢i fosfor.

Makadamiovy olej je za studena lisovany olej
7 orechit makadamie. Pro své slozeni, které je velmi
blizké lidskému koznimu mazu, poskytuje pokozce
optimalni vyzivu a diky vzacné kyseliné palmi-
toolejové udrzuje jeji vitalitu na bunécné rovni.
Vysoky obsah vitaminu E chrani kozni bunky pired
oxidativnim stresem.

Hroznovy olejse za studena ziskava lisovanim
hroznovych seminek, které jsou bohaté na prirodni
antioxidanty, vitamin E a mastné kyseliny, zejména
kvselinu linoleovou. Lehce se vstrebava.

Tocopherol (vitamin E) chrani bunky pred
stresem a negativnimi

ucinky volnych
radikali.
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NAS BESTSELLER

Konzervant mladi.. T
HAVLIKUV PRIRODNI

Univerzalni mast pro kazdodenni péci. Ackoliv je jeji vzhled nevabny a po ¢ichové
strance to také neni prili§ prijemny zazitek, dokaze doslova a bez nadsazky pomoci
na cokoliv. Hned vam vysvétlim proé¢. Pokozka pres den vstiebava mnoho chemic-
kych latek, z nichz se nékteré v naSem organismu ukladaji. Aby dokazala témto
nezadoucim vliviim odolavat, je nutné abychom ji poskytovali vnéjs$i ochranu a

posilovali ji.

Veky se vi o tom, Ze
véeli produlkty jsou ty
nejefektivnessi.

Uz jako mala jsem méla moznost nahlédnout pod
poklicku receptur starvch lékarniki, které se dé-
dily po celé generace. Ucili mé poznavat prirodu
a obdivovat organizovanost véel. Hlavni suroviny
receptur pochazely vzdy od téch nejpilnéjsich ma-
lych stvoreni. Ve spolecnosti veel ma kazda véelka
v systému svou roli. Nektereé sbiraji pyl, jiné pripra-
vuji med, nosi vodu, dalsi se staraji o ventilaci roje.
Nad vsemi je vceli krdlovna, z které olizuji matefi
latku, kterou pak s regurgitovanou potravou pre
davaji dalsim délnicim. Tim zajistuji, Ze matefi
latka ve véelstvu koluje. Materi 1atku tvori matka
v kusadlové 7laze. Jedna se o feromon, ktery po
tlacuje rojovou naladu véel. Zajimavosti je, 7e vée-
li kralovna, ktera ziskava ziviny z matefi kasicky,
Zije 3 az 5 let, zatimco délnice pouze 3 az 6 tydnt.
Dokazete si predstavit jaké latky obsahuje materi
kasicka, pokud dokaze krdlovné prodlouzit Zivot
o takovou dobu? Ani védcum se do dnesniho dne
nepodafilo rozkodovat vsechny vitaminy, Které
obsahuje.

JJ LL

Rada nad zlato:

Naneste nasi bylinnou masticku
vecer pred spanim na plet. Rano
uvidite opravdovy zazrak. V noci
totiz Havlikav prirodni zazrak
pusobi nejvice. Rozsifeny mytus
o tom, 7e ochablou a aknozni
plet mame vysuSovat neni az
tak pravdivy. Pravda je na druhé
strané, mame ji mastit.
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Nas Havlikuv prirodni
zdzrak neboli konzervant
mladi obsabuge to nejlepsi,
co véely vvrobi,

Med — Vedeli jste, ze jiz bylinkari a ranhojici, da-
vali vojakiim na rany med? Uz v davnych dobach
vedeéli, ze med dokaze ranu dezinfikovat a vytvorit
na ni ochranny film. Diky tomu, ze dokaze spolec-
né s bilymi krvinkami vytvorit peroxid vodiku na
povrchu rany, pomahd nam mimo jiné is problémy
sakne.

Veeli vosk — Veeli vosk byl lidmi od pradavna vy-
uzivan k nejriznéjsim tceltiim, ackoli jeho puvod
byl dlouho dobu zdhadou. Dnes tvori zaklad pro
fadu kosmetickych produktii. Ucinnost véeltho
zlata znala uz samotna Kleopatra. Diky tomu, Ze je
velmi dobie rozpustny, ma ochranny efekt na kuzi,
rabranuje ztraty vody a dodava pokozce hladky a
jemny vzhled.

Materi kasicka — Nejsilnéjsi a nejrychlejsi bunec-
na obnova. Zpomaluje procesy starnuti a pusobi
pozitivné na prodluzovani a kvalitu Zivota, ma vy-
raznou antibiotickou schopnost.

Propolis — Propolis, nebo také veeli tmel, lidstvo
ZNa a pouziva jiz po staleti. Propolis ma regene-
racni a antibakterialni u¢inek na tkané. Mezi dalsi
vlastnosti patfi antioxidacni ticinek a snizeni citli-
vosti pokozky.

Nas Havliktv pfirodni zazrak je nejsilnéjsi pro-
dukt, ktery mame. A radi bychom, abyste nas za-
zrak vyzkouseli a objevili jeho neobycejnou silu.
Proto i zaklady Havlikova pfirodniho zazraku vy-
chazi z receptury ze 17. stoleti. Nechala jsem se
témito recepturami inspirovat a doplnila jsem je o
dalsi u¢inné latky.

KOSMETICKE
HVEZDY 2021
1. misto

v kategorii BIO
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ORGANICKY FRODUE:

H{WLI'KIOJV PRIRODNI
ZAZRAK KREMOVY

Nis opravdovy vsestranny
zdzrak v krémovéjsi varianté

« superpotravina pro plet

« promasténi velmi suché
pokozky

« revitalizace a regenerace
pleti

« vydatna vyziva pokozky
« urychluje bunéénou
regeneraci

UCINNE LATKY:

rakytnikovy extrakt, bisabolol,
rozmarynovy extrakt, sipkovy
olej, vitamin E, propolis,
makadamiovy olej, matefi
kasicka, makovy olej, véeli
vosk, med

Vite, ze:

Pokoika pres den vstiebava mnoho chemickych
latek, z nichz nekteré se v nasem organismu
ukladaji. Aby dokazala témto nezadoucim vli-
viim odolavat, je nutné, abychom ji posilovali a
poskytovali ji vnéjsi ochranu. V tom ndm mohou
pomoci prave prirodni produkty s obsahem BIO
surovin. Doporucujeme aplikovat dle potieby
lokalné na celé télo, predevéim na oblicej, krk a
dekolt. Mtize byt pouzit i na sucha a popraskana
mista kiize, jako jsou lokty, nehtova lizka a jejich
okoli ¢i prsni bradavky. Je vhodny i jako prevence
pred vznikem strii a popraskanych pat. Pred
aplikaci na oblicej, krk a dekolt doporucujeme
vycistit plet odlicovaci vodou.
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OCHRANNA RADA

JAK OCHRANIT POKOZKU

PRED POSKOYZ,

Miize za starnuti pokozky nase
milované slunicko?

Urcité jste si véimli, ze v severskvch zemi nesviti
slunce tolik a v takové sile jako u nas. Slunicko
ma obrovsky podil na starnuti nasi pokozky, a tak
neni divu, ze tuzemské zZeny maji hezci a zdravejsi
plet az do pozdniho veku. Pri kazdém nadmerném
pobytu na slunci se vystavujeme ultrafialovému
zareni, které kizi poskozuje a spolu s ni ijeji DNA.
Dokonce miZe i za vyrazné vrasky na ¢ele a kolem
oci,

Vite, Ze existuyi dva typy
ultrafialového zireni?

postihuje svrchni vrstvy kiize. Nejintenzivnéji od
dubna, az do fijna. V zimé péci nezanedbejte a
aplikujte ochranny krém s vy&§im SPF faktorem.
Chrani nas pred nenapadnym slunickem a zajisti.
Ze ji slunecni paprsky zbytecné nerozdrazdi nebo
nespali,

UVA zareni neni tak intenzivni, presto viak pro-
nika a vyrazné ovliviuje hluboké vrstvy kiize. Do-
porucujeme tedy vytvorit si ritual a navyknout si
pouzivat kazdy den opalovaci krém s dostatecné
vysokym SPF faktorem.

Skodlivé neni jen sluni¢ko, ale i bézné opalova-
ky, které dokazi na nasi pokozce udélat péknou
paseku.

Na skodlivost opalovacich krému jako prvni
upozornila americkd organizace Environmental
Working group (EWG). Tu napadlo otestovat 785
béznych opalovacich pripravki.

Co je k tomu vedlo? Neochota vyrobet davat své
produkty na chemicky rozbor a zamérné zatajo-
vani vlivu nékterych chemikalii na lidské zdravi.

Prinasime vam seznam

CHEMICKYCH

SLOUCENIN,

které mohou poskozovat
i vase zdravi:

L. Oxybenzone — Vyvolavd alergické
reakce na slunce, narusuje ¢innost
7laz s vnitrni sekreci a ¢innost
hormonti.

2. Octinoxate — Zpusobuje alergické
reakce, negativné ovliviuje
kardiovaskularni systém a muze
vyvolat poruchy zlaz s vnitini sekreci.
3. Octisalate — 7ptisobuje alergické

reakce a negativne ovliviiuje imunitni
systém.

4. Octocrylene — Snizuje mnozstvi
antioxidant( v téle, urychluje starnuti.
5. Avobenzone — Pravdépodobné

ma negativni ucinky na lymfaticky
systém.

6. Homosalate — Negativné ovliviuje
cinnost hormon.

7. Padimate O / Octyl Dimethyl
Paba / paba ester — Narusuje DNA,

zplsobuije alergie a rakovinu,

CNIM?

Jaky byl vysledek? 84 % opalovacich pfiprav-
ku podrobenych testu neposkytovalo dostatecnou
ochranu pred UV zarenim a obsahovalo Skodlivé
chemickeé slozky, které mohou vyvolat rakovinu,
Dal$im problémem béznych opalovacich krémi
je dopad na morsky zivot.

Synretické UV filtry oxybenzon a oktinoxat skodi
nejen lidskému télu, ale dopadaji i na podmorské
dno, do svéta kordll. Vedeli jste, ze z nasi pro
mazané kuze se dostava do mofe az 16 000 tun
opalovaciho krému rocneé.

Mame pro Vas uzasny produkt — Organicka emul-
ze na opalovani. Neobsahuje skodlivé latky, nasi po-
kozku chrani, hydratuje ji a doda ji potiebné Ziviny.

Co Organicka emulze
na opalovani obsabuye?

Antileukine™ 6 — extrakt z jedine¢né morské
rasy. Pomaha chranit DNA pred poskozenim. Po-
kozku silné hydratuje a pomaha redukovat vrasky.
Arganovy olej (BIO) — Hydratuje a vyzivuje plet.
Obsahuje vitamin E, koenzym QI0, omega 6 a 9
mastné kyseliny. Na rozdil od mnoha chemickych
latek jej lidska pokozka dobre snasi a vstrebava.
Oxid zineénaty — Prirodni minerdl, ktery plni
ulohu fyzikalniho UV filtru UVA i UVB paprski
a odrazi dopadajici slunecni paprsky, tim chrani
hlubsi vistvy pokozKy pired skodlivymi Gi¢inky na
kozni bunky.

Filtry pouzité v nasem krému neobsahuji nano-
castice a maji ECOCERT certifikaci.

Nyni je jen na vas zvazit pripadna rizika souvise-
jici s pouzivanim béznych skodlivych opalovacich
krému a posoudit riziko opalovani bez opalova-
cich pripravki. Slune¢ni paprsky k zivotu potre-
bujeme, ale umi nasemu zdravi i pritizit,

—

OPALOVAC i Iv{ ADA L SPF filtry bez nanogastic

Obsahuje pouze mineralni

OPALOVACI KREM
NA PLET A DEKOLT
SPF 30

Jemnd péce pro slunné dny

« vysoka ochrana pleti pred
UV zarenim

+ ochrana pred starnutim
kuze v duasledku slunéni

+ hydratace pleti

UCINNE LATKY:
kyselina hyaluronova,
Antileukine™ 6, arganovy
olej, oxid zineénaty, oxid
titanicity

OPALOVACI
EMULZE SPF 15

Pecuye o vase télo vystavené
slunecnim paprskum
» stiedni ochrana

pokoiky pred
UV zarenim

« ochrana pred
starnutim kiize
v diisledku slunéni
» VyzZiva a zjemnéni
pokozky

UCINNE LATKY:
Antileukine™ 6, oxid
zinecnaty, oxid titanicity

slunecnim paprsktim

+ vysoka ochrana
pokoizky pred
UV zarenim

ochrana pred
starnutim kiize

v diisledku slunéni
+ VyZiva a zjemnéni
pokoiky

UCINNE LATKY:

Antileukine™ 6, oxid
zinecnaty, oxid titanicity

{0t gy

OPALOVACI
EMULZE SPF 30

Pecuje o vase télo vystavené

SVUDNY BALZAM
PO OPALOVANI

Zahalte se do_jemné
ovocné viiné

= osvézenia zpevnéni
pokozky

= redukce zarudnuti

» hydratace op:lené
pokozky

UCINNE LATKY:
kyselina hyaluronova, [ | e
Antileukine™ 6, snra
COSMELENE* GINSENG,
arganovy, merunkovy

a kokosovy olej

R OGN A
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KRALOVSKA RADA

KRASNA
DAMA

Vznesend péce pro
bunécnou regeneraci

HRABENCINO
SERUM

Hedvabna péce pro
uvblazeni a vvpnuti pleti |

KRALOVSKA
SNIDANE PRO PLET

VvZivugjici 3minutovad
ranni maska krdloven

Nejexkluzivnéjsi fada pro nejna-
rocnéjsi plet, kterou trapi ztrata
elasticity. Vznesena péce pro po-
krocilou regeneraci bunék. Zralou
plet vyzivi a potfebnou vldhu ji
doda soubor prirodnich aktivnich

» ranni oista a vyziva pleti « revitalizace pleti » povzbuzuje unavenou

a ochablou plet
= doddva extra davku
vldhy suché a unavené §

.

+ regeneruje i hlubsi
vrstvy pleti
» vypina pokozku

zvlhéuje a zvlaénuje plet
navraci pokozce jeji
ochrannou funkei

.
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kralovna. Ze jde opravdu o vyiji-
mecnou peéci, dokazuje i mnoho
ocenéni, které produkty z Kralov-
skeé rady obdrzely.

UCINNE LATKY:

kostival lékarsky, propolis, vitamin
E, arganovy olej, makadamiovy
olej, materi kasicka, makovy olej,
avokadovy olej

UCINNE LATKY:

Pentavitin®, raky tnikovy extrakt,
materi kasicka, avokadovy olej, vitamin
E, esencialni olej ze salvéje muskatové,
grepova silice

RADA KRASNA KURTIZANA

KRASNA KURTIZANA

Tajemstvi svézibo vzhledu

ﬁmﬂm Péce o plet 3 misto
UCINNE LATKY:

vitamin E, Pentavitin®, extrakt z hliz,
brambor, avokadovy olej

SVUDNE RTY

Unavenym ritiam

SVUDNY POHLED

Viyizivnd péce pro vis

Pecujici rada
vhodna pro

zeny, ktere
chtéji navratit
pleti jeji svézest,
jas a zachovat si ptivab i svidnou
krasu. Idealni vybér pro ty, které
trapi prohlubujici se mimické vras-
ky a sucha mista. Navratte pleti jeji
mladistvou jiskru s touto vyjimec-
nou péci. Ucinné latky obsazené
v téchto produktech se postaraji
0 vasi tvar, rty i ocni okoli. Pokoz-
ka diky nim bude bunééné regene
rovana, pruZna a vvzZivena. A vy

budete zarit.

i po ndrocné noct

« Zjiemnuje nosoretni
vrasky a linky

« pozvedava celistni
kontury

- navraci svézi vzhled

+ dodava objem
obli¢ejovym
konturiam

UCINNE LATKY:

Adipofill'in™, vitamin E,
propolis, materi kasicka

zdarivy pobled

+ zmirnuje vrasky okolo oci

+ vyhlazuje jemné mimické
linky

+ dodava §tdavu unavenému
o¢nimu okoli

+ projasnuje pohled

+ vyzivuje oéni okoli

UCINNE LATKY:

rakytnikovy extrakt,

EPS Seafill, rozmarynovy

extrakt, vitamin E, medunkovy extrakt,
makadamiovy olej, vceli vosk

vrati svézest

« doddva
Stavnatost
vasemu usmevu

» zklidnuje
popraskané rty

» podporuje plnost
rta

UCINNE LATKY:

extrakt z kavy Arabica, HyaPearl”,
extrakt ze stévie, ovesny olej, vitamin
E, Acticire®, jojobovy olej

W » ~

Crvamin C je nezbytny pro | PLETO SER
vorbu kolagenu. { \/ A q
kolagen fﬂt_.r_!ladzi plet |

SERUM (. Kozt
KRASNE CECILIE

Aktivacni roztok a vvsoce uicinneé
serum s vitaminem C

Druha generace vysoce ucinného dvoufazového séra
vitaminu C (az 5 %), obohacena o kyselinu hyalurono-
vou, koenzym QIO a medunku. Ritual pro svézi, roz-
jasneny a miladistvy vzhled ve dvou fazich aplikace.
Vitamin C je nejsilnéjsi antioxidant, ktery zabranuje
predcasnému starnuti pleti a snizuje vyskyt pigmen-
tovych skvrn. Také podporuje produkci
kolagenu a elastinu. Péce je vhodna pro
vsechny typy pleti ke kazdodennimu
pouziti po cely rok.

b 4 e Id
R VECNE VLHKA
Viusoce koncentrované sérum kvseliny
hvaluronové pro hloubkovou hydrataci

« udrzuje mladistvy vzhled pokozky

ShA o S7eni pleti «+ efektivni hydratace a vyhlazeni pleti
« projasnéni a osvézeni pleti

+ plisobi proti jemnym vraskim
« nizkomolekularni kyselina hyaluro- 4
nova pronika hloubéji do kiize
« nejefektivnéjsi hydrataéni latka

« antioxida¢ni Gcinek
« prevence predcasného starnuti
« vydatna vyziva a regenerace
+ redukee vrasek

2. SERUM S VYSOKYM an

« vyhlazeni pleti A # l:é- MODRA PLANETA )
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1. AKTIVACNI ROZTOK

Prirozené ma nase plet vyssi
pH, které neni pro ptsobeni
vitaminu C vhodné. Aktivac-
ni roztok pokozku pripravi
pro maximalni U¢innost vi
taminu C.

g : ; ; : M g
Sérum redukuje znamky starnuti

pleti a vrasky, predchazi jejich vzniku
a prohlubovani. Detoxikuje, rozjasiuje,
snizuje vyskyt pigmentovych skvrn
a hloubkové hydratuje plet. Je vhodné
vecer po slunéni, pfi nedostatku spanku,
premire stresu a pokud se pohybujete ve
znecisténem ovzdusi,

UCINNE LATKY: HySilk" 2,5 %

Predstavte si kiistdlové ¢istou pramenitou vodu,
kterou si omyvate obli¢ej. Kazda jedna kapka
zUstane v pleti a ani jedna nestece na zem. Pres-
né takto funguje nase pletové sérum kyseliny
hyaluronové. Obsahuje vysokou koncentraci
nizkomolekularni kyseliny hyaluronove, ktera
uzamyka hydrataci v hlubsich vrstvach pleti. Je
schopna na sebe navazat aZ tisicinasobné vétsi
mnozstvi vody, nez je jeji hmotnost, a tim udr-

UCINNE LATKY:
UCINNE LATKY:

- vitamin C - kyselina hyaluronova
+ koenzym Q10 - makadamiovy olej

« Zemea” - extrakt
z maliniku a ¢erného
rybizu - extrakt

z koprivy dvoudomé + medunkovy olgj zuje plet siln¢ hydratovanou a svezi. (@pr@E
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RADA KRASNA ZAHRADNICE

Jedine¢na fada Krasna zahradnice
pro zeny z velkomésta plna antioxi-
dant, aktivnich latek a vitamina
nezbytnych pro rozjasnénou plet
a ochranu kozni bariéry. Je zameé-
fend na redukci vrasek a pigmento-
vych skvrn. Nase plet je v urcitych
obdabich nadmérné zatézovana.
Vlivem zvyseného slunecniho zare-
ni, pobytu ve znecisténém prostiedi,
ale i stresu a vycerpani ztraci nase
plet svézest a jiskru, je ochabla a ziz-

niva. Ziskava nejednotny, zasedly
ton a dochazi k tvorbé tmavych
pigmentovych flicka., Aktivni latka
EPS White z vytazki z morskych
fas s vvznamnym anti—aging efek-
tem je vyjimecnym pomocnikem
pri ceste za nadherné rozjasnénou
a prozarenou pokozkou. Petrzelovy
olej obsahuje flavonoidy, antioxi
danty, kvselinu listovou, vitamin K,
C a A a vsechny tyto latky pozitivné
puisobi na zdravotni stav pokozky.

ROZJASNUJICI
SERUM

Zdrit miiZete nejen
diky dobré nalade

« sjednocuje barevny
tén pleti a zesvétluje
pigmentové skvrny

« podporuje tvorbu no-
vych zdravych bunék
a zmensuje pory

« vyhlazuje, ziemnuje
mimické vrasky

i
£ % MODRA PLANETA

MODRA  For beauty 2022

"“k,.-w,‘.,fﬁ’; ekologicky éisty produke
UCINNE LATKY:
petrzelovy olej, EPS White, ceramidy,

niacinamid (vitamin B3) makadamiovy
olej

DENNI KREM

Plet chrdni pred viivy
okoli a udrzuje ji svézi

« sjednocuje barevny
ton pleti

chrani pred
skodlivymi vlivy
okoli

navraci pleti
cerstvy vzhled

.
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UCINNE LATKY:

petrzelovy olej, EPS White, vitamin E,
Pentavitin®, makadamiovy olej,
skvalen, merunkovy olej, vitazek

7 koprivy

NOCNI KREM

Nocni petrzelovd péce

pro stavnatou plet

+ plet vyzivuje a doddva
ji vitaminy

» intenzivné bunééné

regeneruje po celou
noc

+ pusobi proti vzniku
vrasek

UCINNE LATKY:
petrzelovy olej, EPS White, vitamin E,
ovesny olej, makadamiovy olej,
vytazek z koprivy

NOCNI OCNi
MASKA

At se rdno probudite

s jiskrou v oku

» redukuje tmavé kruhy
pod oé¢ima

« zmirnuje vacky a jiné ne- |
dokonalosti ocniho okoli !‘.

« Setrné vyzivuje ocni okoli

+ projasnuje pohled

UCINNE LATKY:

petrielovy olej, EPS White, CityGuard+,

vitamin E, makadamiovy olej, vytazek

7 kopfivy

NOCNI MASKA

Viis privodce do rise st

+» redukuje zarudnuti
a zesvétluje pigmentové
skvrny

stimuluje tvorbu
kolagenu

urychluje no¢ni
regeneraci bunék

a pusobi proti vzniku
mimickych vrasek

UCINNE LATKY:
Algaktiv® GenoFix Nite — extrakt

z chlorelly, EPS White, kyselina
hyaluronova, makadamiovy, petrzelovy
a mandlovy olej

NOCNI KREM
NA RUCE

Beéhem noct ruce regene-
ruje, navraci jim hebkost

« regeneruje ruce kdykoli
béhem dne, predevsim
pak pres noc

« navraci suchym rukam
jejich hebkost

» intenzivné vyzivuje

UCINNE LATKY:

petrzelovy olej, EPS White, vytazek

z kopiivy, ovesny olej, bambucké maslo,
skvalen

MASKY

Pletova maska jako koruna kosmetické rutiny

Maska dokaze pleti dodat to, co pravé potfebuje, v fa-
dech minut. At uz vas trapi suché tvire ¢i rozsirené
pory, je vase plet bez energie nebo po probdélé noci
vidite v zrcadle vacky pod oc¢ima. Na kazdy neduh

existuje spravna maska, ktera vasi plet rychle zachrani.

V nasem portfoliu najdete organické masky krémové,
jilové ¢i nocni, které staci nanést v silné vrstvé na plet
a nechat pusobit pouhé 3 minuty. Po oplachnuti vodou
se muzete radovat ze znovuzrozené pleti, ktera je pri-
pravena s vami celit dalsim vyzvam,

Vibér krémovieh masek KYSELINA HYALURONOVA « Hloubkové hydratace a vypnuti pleti
] PRESLICKA - Vycisteni a stazeni poru

OKURKA . Hydratuje suchou pokozku

VODNI MELOUN » Peeling s bohatym zdrojem vitamin(
RAKYTNIK « Zdroj potiebnyeh vitaminti pro regeneraci pleti LICI « Rozjasnéni a zpevnéni kazdé pleti

CERNA ORCHIDE] » Luxusni vecerni ocista GRANATOVE JABLKO « Vyzivujici péce pro suchou a zralou plet
TEA TREE - Tonizace a vycisténi problematické pleti OPUNCIE » Zjemnuje a rozjasnuje suchou a zralou plet

VITAMIN E « Detoxikace a regenerace pokozky

KOKOS « Osvézeni, ziemnéni a hydratace

E e l:t:_A_

QFUNCIE

PECU]JICI A CISTICI
RANNI MASKA
(3minutova)

Dokonale nastartuje vasi plet

3minutova Ranni maska pro ocis-
tu, vyziva a hydrataci pleti. Jed-
noduchy 3minutovy ritual, ktery
snadno zaclenite do svého ranniho
programu. Maska patfi mezi vase
nejoblibengjsi produkty. Mnoho
7 vas ji zaradilo do své kazdodenni
rutiny. Plet dokonale nastartuje do
noveho dne, doda vitaminy, vvzivu
a ucinne hydratuje

1. minuta Cisti

2. minuta rozjasni
3. minuta vyzivi
2
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UCINNE LATKY:
rozmarynovy,
levandulovy

a konopny olej

ISR
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ODLICOVANI A CISTENI PLETI

Stejné jako vyzivujeme nase telo riznymi pochutinami a lahtidkami ze-
vnitf, je potieba vyzivovat také nasi plet a pokozku tak, aby byla dlouho
pruzna, stavnata a hebka. Proto pro vas mame unikatni fadu inspirovanou
potravinami, které napomahaiji k udrzeni naseho zdravého organismu jak

SUPERINFUZE
VITAMINU C

Osvézujics
a vitaminovd

+ regenerace
pokozky
a zklidnéni
podrazdéni

« projasnéni pleti

UCINNE LATKY:
Superox—C™, zeleny
Caj, Sipek, rajce,
tomatove listy

HYDRATACNI
VODOPAD

Hvdratacni

a zklidnugict

+ navraceni
rovnovihy

» udrZeni pfirozené
pruznosti pleti

UCINNE LATKY:
Fucocert”, medunka,
brambora, okurka,
hefmanek,
bertramovec

zevnitt, tak v pripadé nasich jedine¢nych sér i zvenci. Jediné ¢ista pokozka
je zdravd a schopna do sebe absorbovat dalsi ziviny, které ji davame. Pokoz-
ka, ktera je dennodenné zatézovana skodlivinami, jako jsou vyfukové plyny
aut, smog, svételné i elektronické znecisténi, tuto extra péci urcité uvita.

VITAMINOVA ZNOVA SLADKYCH
BOMBA 20 LET:)

Rozjasiugici Regeneracni
a obnovujict a zpevriujict
« vypnuti pleti

a minimalizace
wvrasek

+» zklidnéni pleti £
- zpomaleni starnuti =

pokoiky
« ochrana pleti pred

+ posileni ochranné st
volnymi radikdly

funkce pleti
UCINNE LATKY:
Inst*Tight™,
COSMELENE"®
GINSENG, zeleny
Caj, preslicka,
morska rasa

UCINNE LATKY:
vitamin E, panthenol,
pampeliska, okurka,
lopuch, Spenat

SAMETOVE
POHLAZENI

Jemny jilovy balzim pro

Dloubkove vycisiénou plel

« piipravi plet na aplikaci
dalsich produkti

«+ mikro exfoliace svrchni
vrstvy pokoiky

UCINNE LATKY:
medunkovy extrakt,
bambucké maslo

=

Pletové vody

KOUZELNA STUDANKA

| «levandulova ¢istota pro suchou plet
» 72hodinova hydratace

KAPKA ROSY

« pro plet tak svézi jako je ranni rosa
I « dodani vitamint a mineralt

' PRAMEN KRASY

« ¢ira krasa pro problematickou plet
« pomaha zamezovat vzniku akné

HEBKA TVARICKA
Rozpusti make-up =
a necistoty

odli¢ovaci maska

R R § . o
vycstent ple“ liskkd trititka |

zanecha plet jemnou

a hebkou

chrani plet pied
vnéjsimi vlivy
UCINNE LATKY:
medunkovy extrakt,
bambucké maslo

J S

PORCELANOVA
PANENKA

Enzvmaticky peeling odstrant
kazdou supinku

« adstranéni odumrelych
koznich bunék

+ hebka a étavnata
plet

UCINNE LATKY:

Seboxyl®,
Peelmoist™
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RADA KRASNA SLECNA

Produkty rady Krasna slecna jsou urceny pro problematickou a mastnou plet s rozsirenymi pory
a sklony k tvorbé akné a ekzému. Behem dospivani je plet vystavena velkému mnozstvi Skodlivin
#e zakoufeného prostiedi a smogu, plisobi na ni hormonalni zmény, alkohol ¢i stres. Je tedy nutné

vycistit, zklidnit, sniZit mastnotu a pritom dodat vlahu a vyzivit.

DENNI KREM

Pecugict poblazeni pro akndzni
plet' s extraktem z kosatce

« harmonizace mastné pleti

« redukuje rozsirené pory
UCINNE LATKY: rakytnikovy
extrakt, extrakt z kosatce, extrakt
7 propolisu, lopuchovy extrakt,
hroznovy olej, makadamiovy olej

SERUM NA AKNE
SOS pomoc na pupinky

« omezuje zanétlivé reakce
» redukuje pupinky a akné

UCINNE LATKY: Pentavitin®,

Setrny peeling plny ovocnych
enzymu pfirozené odstrani
suché odumrelé bunky. Ob-

novi tak prirozenou hydrataci

a ochrannou bariéru. Aktivni
latka Peelmoist™ je jemnou

variantou peelingu, ktera pleti

neskodi.

mechanicky ani chemicky

Cytobiol™ Iris A2, ¢erny rybiz,
malina, zmijovec indicky

MASKA PARBA
Zdchrana po ndrocné noci
» péce o problematickou plet

« zklidiuje zarudlou plet
« detoxikace pleti

UCINNE LATKY: konopny olej,

Cerny rybiz, malina

NOCNI KREM

Noéni poblazeni s ovocnym
nidechem

« redukce akné a rozsirenych pori

« zmatnuje a vyzivuje plet

- zklidnéni pleti

UCINNE LATKY: Cytobiol™ Iris A2,
merunkovy olej, éerny ryhiz, malina,
ovesna mouka

CISTICI IMINUTOVY
ELIXIR KRASNA SLECNA
Jemnid detoxikace porii a pleti
« ¢isténi problematické pleti
« uzavira pory
« zklidnuje a zmirnuje

projevy akné

UCINNE LATKY: Gerny
bambus, Cytobiol™ [ris A2, Cerny
rybiz, malina, zmijovec indicky

ot
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MILOVAT SE NENI HRICH

JAK NEVEDOME
UBLIZUJEME nasi

VAGINE?

Jak o n1 pecovat, aby
byla stastnd, zdrava

a krasna.

Nejvzacnéjsi a nejrychleji
starnouci cast vaseho téla.

Touha po nekone¢ném mladi

a svezesti je davna, jako lidstvo
samo. Nase denni rutina cita
neékolik kroka k dokonalé
pleti a hebké pokozce.
Neni tu ale jedna partie,
na kterou casto zapomi-
name? Nebo netusime,
jak o ni pecovat?

Historie péce o intimni partie pochazi z oblasti
Vychodni Asie, a to konkrétné z Japonska.
Japonci byli notoricky znami malym prirozenim,
které pro dovréeni Zenského orgasmu nebylo
dostacujici. Nepfekonatelnd Zenska touha po
orgasmu tyto zeny pfivedla k nouzi, najit feseni
v prirodé. Geishy si hojné aplikovaly na intimni
partie med s ruznymi kvétinovymi a ovocnymi
esencemi, aby podporily svézest a prilakaly
muze je ochutnat. Ne nadarmo se rika, ze kve-
tinou lasky je rize.

Fascinace, Zenskost a ta vine!

Rize popsana v pribézich Pohadek tisice
ajedné noci. Opévovany kvétiranskymi basniky
ve svych dilech. To je rize damasska. Fascinace
timto rizovym kvétem mé dovedla na tradi¢ni
festival Kazanlak v Bulharsku. Oslavy jsou
pokazdeé trochu jing, ale vzdy maji podpofit tra-

di¢ni péstova-
ni jednim z nej-

hlavnéjsich symbolti Bulharska.
Po zhlédnuti privodu a riznorodych produkti
s rizemi, jsem se na chvilku zastavila, houpala
se do rytmu mistnich melodii bulharskych hu-
debniku a nechala se omamit prenadhernou
vuni linouci se ze vsech stran, Udoli razi prila-
kalo opravdu mnoho zen z riznyvch koutt svéta.
S jednou takovou jsem se seznamila a dala se
s ni do reci. Pri otazce, coji sem vlastné privadi,
mi odpovédéla, ze prava damasska ruze. S si-
balskym usmévem mneé zacala vypravét o jedné
cesté do Japonska, o tamnim malo obdareném
muzstvi a o hygiené intimnich partii zen z vyssi
spolec¢nosti. Newvahala jsem a zjistovala od
zZndmeé nezname tajemstvi séra. ,Vase partie
jsou jako poupatko rize”, povida mi. Aby se pry
zachovala sila a spravny ucinek kvétu, je zapo-
trebi ruéne sesbiranych malych poupatek rizi,
a to za vychodu slunce, kdy jsou jesté vlihké od

rosy.

A
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Rlizovy olej ma pro mistni cenu zlata. K vyrobe
jednoho gramu oleje se musi zpracovat alespon
tri kilogramy okvétnich platkt rizi. Cena za
jeden litr organického oleje stoji od 8 tisic eur.
Diky svym kvalitam a jedineénému aroma vydeé-
lava 45 miliont dolart ro¢neé. Neni tedy divu, ze
se zdejsim razi prezdiva bulharské zlato.

Po navratu do Prahy mi neustale vrtal hlavou
rozhovor s onou zenou. Rozhodla jsem se do-
zvédeét vice a zacala vyhleddvat spojeni damas-
ské rlize s péci o intimni partie. Hledanim jsem
se dostala az k problematice pouzivani chemic-
ky vybélenych menstruaénich pomitcek. Vedéli
jste, z¢ prani kalhotek v chemickém pracim
prasku s avivazi je pro nase lino skodlivé? Sa-
motnou mé to zarazilo. Télesnym teplem totiz
uvoliiujeme vsechny tyto chemikalie prave
do nasich intimnich partii. O tuto zajimavost
jsem se podélila se svou dcerou Vivien, zacala
jsem ji vypravét o zazitcich z festivaly, o zndmé
nezname a ucinnosti damasske rize.

A tak diky neznamé cizince a bulharskému
folkloru vznikla nova receptura Intimniho séra
Venuse nejen s ruzi damasskou.

-
o
J
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MILOVAT SE NENI HRICH

Proc se starat o intimni partie?

Omezte nachylnost k rdznym nemocem, budte
»veeneé vihka®,

Intimni partie maji, stejné jako ocni okoli a rty,
nejcitlivejsi a nejtenci pokozku na téle, Narozdil
od kuze téla, ktera ma v pruméru 16 vrstev, maji

Nepostradatelné feromony se tvori primarng
v oblasti intimnich partii. Nase téla tyto che
mické latky produkuji, aby pritahovaly zajem
protéjsiho pohlavi. Signalizuji Zenskost, mladi,
plodnost a stimuluji urcit¢ oblasti mozku,
které souviseji s celkovou sexudlni pritazlivosti
a touhou. Snizenim produkce feromont klesa
sexualni atraktivita.

Sérum je tedy moZné pouzit
i pro intimni chvile

§ partnerem pro znasobeni
celkového pozitku.

Viiné a silné afrodiziakum

Intimni sérum Venuse od Organické Apotéky
je nejjemnéjsim sérem s obsahem organickych
oleju, laktobacilti a zminéné kyseliny hyaluro-
nové. Podporuje celkové omlazeni, zvlacnéni,
zpevnéni a produkei feromont.

Riize damasska je odvekym sym-
bolem nejkrasnéjsi recké bohyné
Afrodité. Viné této rize je velice
7enska a podmanivd. Na nase
smysly pusob afrodiziakalne,
zklidnuje mysl, a navic ma

silné antimikrobidlni, protivi-

Pupalkovy olej je prezdivany jako ,zensky olej”,
ktery ma pro damsky organismus blahodarné
ucinky. Podporuje obnovu ochranného hydro-
-lipidového filmu a navraci pokoZce elasticitu.

Hermanek ma velmi zvlaénujici uéinky, které
zklidnuji a zabranuji vzniku zanéwi. Povzbuzuje
procesy obnovy pokozky a urychluje hojeni
ran. Snizuje zarudnuti a zmensuje pocit svédeéni
a paleni.

Zuzana Krejéi | zakladatelka

Spravna péce o intimni partie
Je dulezitou soucasti
osobni hygteny

Zaradte i nase sérum
do vecerni rutiny pred spanim

tyto partie pouze 3 vrstvy pokozky. Citlivost rové a protizanétlivé icinky. 7 >
intimnich partii mize byt mimo jiné zptusobena : " . L. krok
inevhodneé zvolenym spodnim pradlem, tésnymi Va“'llka sama o Sobevnqvozu]e Umyjte intimni partie
kalhoty nebo intimni kosmetikou obsahuji che- ~ POcity pohody, uvoliuje psy organickym mycim
mické sulfaty, syntetické parfemace a parabeny, ~chicke IS AR R produktem urceny pro
které se v téle nevratné ukladaji ¢im7 starnuti  Hekou pritazlivost. Drive intimni hygienu.
a sesvchdani pokozky urychluji. Klicové pro by'!o v Evrope extrerm?e i
zdravou mikrofléru je zachovani spravného pH ~ V#acnou |ngredvlaenu, ]c,:mné S shnterns
v teto oblasti, tedy 3,5-4,5pH. ktera  se 'pou;r,wala jemné -'e osuste
Tvorba elastinu a kolagenu zacina ubyvat jiz v lektvarech lisky a pro T :'uénik::m Po
od 25. roku Zivota a télo prirozené starne. A to intimni chvile. Obsahuje S T -
; et Kl NS gt 2 . hodné  antioxidantd APOTEKA sprchovani byste mély
i v oblasti klina. Intimni partie starnou podobneé ; Rt uzivat jeden ru¢nik
jako o¢ni okoli. Proto pokud vidite drobné¢ @ st]mulu!e prirozenou na- cclc’g e
mimické vrasky pravé v této oblasti, je na ¢ase regeneraci bunek. speciaini ruér:ikyna
zaradit intimni sérum. Sérum je vhodné i pro e e SRl }mimnipartie,
damy po 40 a v obdobi menopauzy. Dokaze Lotes bily md ocistne
ulevit s pocitem sucha, prehnané citlivosti, ¢i @ ~Zklidnujici ucinky. Jeho 3.krok
Chl‘OI’IiC kého podré}dénl jemna k\r’él]l']()\r’a vune PO OS’US('_‘I]I Sl nancsvtf:w
pohladi véechny vase jemné sérum na vneéjsi

A, Mt L 2 5 smysly. Jedna se o jednu o intimni partie.

Ucinky intimniho séra Venuse: = prvnich slozek, kreré VTN S ERU 4. krok
2 séru  propujcuje jeho Podékujte si za to,
« Zpeviuje pokozku intimnich partii pfijgnmou a prirozenou > 1.01A.0z. /30 ml jaka jste.
+ Harmonizuje mikrofloru a pH pokozky vuni. /%Z/ ﬂf-;'/j . N )
« Dodava hydrataci a pruznost "
« Udrzuje svézi a mladistvou pokozku
(=] g8t [m]
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PECE O VLASY

ot

RADA VLASOVY OPRAVAR
Recept provéreny slovanskimi
Zenami po staleti.

Cibule a fazole. Tato kombinace su-
rovin by se mohla zdat zvIastni a spi-
se vhodné do kuchyné. Ale byla by
opravdu velka skoda nevyuiit jejich
uzasnych vlastnosti. Cibulovy extrakt
se pouziva ve vlasove péci jako stimu-
lator rstu. Obsahuje jeden z nejsilnéj-

VLASOVA MASKA

S arganonvm a ovesnym
olejem a rakyinikem
« vvdatna vyziva vlast
« péce o poskozené

a lamajici se vlasy
+ posiluje vlasy
UCINNE LATKY: extrakt
Z rozmarynu, ovesny
olej, extrakt z medunky,
panthenol, arganovy olej,
extrakt z klickl fazole
adzuki, cibule a jetele
luéniho

KONDICIONER

Pro vast bladkou
a lesklou brivu
« prevence lamani vlast

zaceluje strukturu
vlasového vlikna

ochrana vlast

UCINNE LATKY:
JAGUAR® C—17, arganovy
olej, KARKADE, extrakt

7z fazole adzuki, rakytnikovy
extrakt, extrakt z cibule

VLASOVE SERUM
KYSELINA HYA-
LURONOVA

Zastavuje lamavost viast

« Pomoc pro suché

a znicené vlasy

vytvari ochranny stit

a zabranuje priniku

skodlivin do vlast

= prevence tiepeni
konecku

« dod:ava hebkost,
pevnost a lesk

UCINNE LATKY:

HySilk" 1,5 %, Capiguard (aktivni latka

7 morské rasy Furcellaria lumbricalis),

KARKADE (extrakt z ibisku, panthenol)

| veAsvE
R | i

sich antioxidant(i kvercetin, ktery po-
maha posilovat a chranit vlasy po celé
jejich délce. Extrakt z klicka fazole
adzuki podporuje rist novych vlasi,
optimalizaci mazu vlasové pokozky
a pomaha proti vypadavani vlast.
Nase organicka kosmetika dba v prvni
radé o Setrnost a péci, af uz k samot
nému viasu, tak k zivotnimu prostiedi.
Jemné pénici latky jsou v piirodé od-
bouratelné, protoze neobsahuji ropné
produkty a jejich derivaty, jako jsou
ruzné formy silikonu, kondicionacni
latky, agresivni peénici a odmastujici
tenzidy. Nemusite se tak bat ani silné
penicich latek, které Casto vysousi
vlasy i vlasovou pokoizku tim, ze nad-
meérné odmastuji prirozeny lipidicky
film, ktery chrani vlas i pokozku.

VLASOVE SERUM

Pro intenzivni stimulact
ristu a bustory vlasi
» stimulace riistu
novych vlasti
« zvvseni hustoty vlasu
« vyziveni vlasi

UCINNE LATKY:
AKOSKY" AZUKI,
CRESSATTINE®, kofein,
extrakt z cibule

VLASOVY KREM

Nidhernd viné hyacintu
ve vasich viasech

« prosilné, pevné a lesklé vlasy
» péée o suché vlasy
» zaceluje strukturu vliast

UCINNE LATKY:

INCA INCHI*, KARKADE,
materi kasicka, med,
extrakt z fazole adzuki,
extrakt z cibule, esencialni
olej z no¢niho hyacintu

OLEJ NA KO-
NECKY VLASU,

Pro zacelené viasové konecky

» péce o poskozené konecky
vlasi
« prevence tiepeni konec¢ku

UCINNE LATKY: extrakt
7 rakytniku, INCA INCHI",
esencialni olej z noéniho hyacintu,
extrakt z propolisu, arganovy olej,
makadamiovy olej

SAMPON NA,SVETLE
NEBO TMAVE VLASY

Pro riist a opravu viast

« podpora riistu vlast

« zvlacnuje vlasovou pokozku

« harmonizuje stav vlasiii pokozky

« posiluje vlasy

UCINNE LATKY: JAGUAR® C=17, CRE

med, extrakt z fazole adzuki

SSATTINET,
KARKADE, extrakt z hermanku lékarského (svétlé
vlasy) nebo z ofesaku kralovského (tmave vlasy),

JEMNY VLASOVY SAMPON

PRO SUCHE VLASY
Zichrana pro suché a slabé viasy

« Setrna péce o suché vlasy
» regeneruje oslabené a poskozené vlasy
+ blahodarné Gi¢inky na pokozku hlavy

UCINNE LATKY:

arganovy olej,

skovy extrakt, rakytnikovy extrakt, hermankovy
extrakt, vajecny zloutek, koprivovy extrakt

World of Beaury
and Spa - Beppa

2017
Cal :
% MODRA PLANETA
MODRA veletrhu Interbeaury
B PUNETR  Prague 2015 za ekolo-
T, gicky sty produke

VLASOVY
BYLINNY
OCET

Prirodni kondicionér
pro oZiveni viasti

+ piirodni kondicionér

+ usnadnuje rozc¢esavani

Viasovy

bylinny ocet

+ 0Zivuje a zjemnuje
vlasy

UCINNE LATKY:

levandule, salvéj, tymian,

rozmaryn, kopriva

I:IAVLinJV
SAMPON
13 ROSTLIN

Pro intenzivni vvzivent
vlast a podporu jejich
ristu

» stimulace riistu vlasii

+ posileni vlast

+ redukee lupt

UCINNE LATKY:
kopriva dvoudoma, lopuch vérsi,
rooibos, svétlik lékarsky, oves sety,
pohanka seta, sléz lesni, ofesak

kralovsky, levandule lékafska,
rozmaryn lékarsky, chmel otacivy,

blahaviénik kulatoplody, citron

VLASOVE
TONIKUM
10 ROSTLIN

Podpora riistu vlasi

a jemné zklidnéni

pokozky

» podpora ristu vlast

» posileni vlasovych
vldiken

« pomaha proti svédéni
pokozky

UCINNE LATKY: kopfiva dvoudoma,

lopuch vétsi, levandule 1ékarska, ofesak

kralovsky, rooibos, svétlik lékarsky,

oves setv, pohanka seta, sléz lesni,

chmel otacivy

VLASOVE MYDLO

Bylinnd vyZiva v olejovém mvdle

Vlasowé
tonikuz
10 roetlin

. s
ke e

= e

« navraci vlasiim pruznost a hebkost
« pecuje o vlasovou pokozku

» zaceluje jejich strukturu

« podporuje rist vlasi
« regeneruje vlasy

Salvéjovy esencialni
olej, arganovy
olej, olivovy olej,
kokosovy olej,
extrakt z koprivy

dvé zakladni slozky, kterymi jsou
bio sfava z aloe vera a vaviinovy

a podrazdeénou kuzi, pecoval
aregeneroval.

MOJE MILOVANE

Pouzivite nase produkty v péci o své télo?

MoZnd je na case se zamérit i na vase stékajici chlupace. Mohlo
by vas prekvapit, Ze psi kiZe je mnohem citlivéjsi nez ta nase,
Zatimeco my mame 10 15 vrstev koznich bunék, psi jich maji pou
ze 3—5, Opakované pouzivani lidskych samponu by tak mohlo
narusit citlivou kozni bariéru psu, coz se projevuje svédénim
nebo bakterialnimi, plisnovymi a kvasinkovymi
infekcemi kiize. A to preci svému chlupaté-

mu priteli zpusobit nechceme. Vyvinuli
jsme tedy novy Sampon obsahujici

esencialni olej. Sampon je specidlné
vyvinuty, aby zklidnoval zarudlou

10
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Jak zabranit tomu, aby nebyly po léte
posledni zachranou pro nase vlasy nuzky
a radikalni zkracovani?

Béhem léta vystavujeme vlasy mnoha rizikam,
které se na nich mohou podepsat. Vlasy jsou
po lété ¢asto vysusené, vysisované, lamaiji se
a maji roztrepené konecky. Ostré slunce, slana
nebo chlorovana voda, nebo nedostatek ¢asu
na péci, jsou pro nase vlasy jen nékterymi z
nebezpeéi.

Regenerace je proto zcela na misté. Alespon
jedenkrat tydne byste meli vlasum doprat peci
v podobé regenerujicich a hydratacnich ma-
sek, které pusobi do hloubky.

Pred létem je také dobré nechat si vlasy zastri-
hnout a ozivit je. Majitelé hustych vlast by si
je méli nechat prostiihat a odlehéit do .letni
varianty®.

Pokud to neni nutné, vyhnéte se fénu. Je lepsi
vlastim ulevit. Pokud se tomu nevyhnete, pak
plati pravidlo: kvalitni kosmetika + kvalitni fén
+ tepelna ochrana vlasi, na tu bychom neméli
nikdy zapomenout, at uz vlasy jakkoli tepelné
upravujeme.

Barveni opravdu nedoporucujeme, ale pokud
je to uz potreba, tak je vhodné dobarvit je per-
manentni barvou pouze u korfinku a v délkach
jen tonovat abychom dodaly vlasim lesk. Pa-
matujete ale, Ze vhodnéjsi je nabarvit vlasy az
po dovolene, kdy je idealni cas takeé na opétov-
né zastrizeni konec¢ku pripadné na hloubkové
Kury.

MYCI ELIXIRY A G

Pokozka nas bez prestani ochranuje,
a proto si zaslouzi své laskyplné
a starostlivé ritualy. A to zacina
u ucinného ¢isténi, aby byla pripra-
venda pro dalsi péci. Tato fada ji zbavi
necistot a doda ji potrebné latky.
Doprejte si chvilku pro sebe a nechte

MYCI ELIXIR NA
INTIMNI PARTIE

Inspirovdno recepturou porodnich

asistentek z 18. stoleti

+ Setrna péce o intimni
partie

« antibakterialni ucinky |

« Zjemnenia vyziveni
pokoiky

UCINNE LATKY:

kopriva dvoudoma, :
chmel otacivy, levandule lé

arska

se rozmazlit smyslnou vini mycich ]EM NY MYCi
gelu a elixirt. Obsahuiji cisté prirodni .
extrakty a esencialni oleje, které za- EIVJIXIR NA
nechaji vasi plet krasné vlacnou. TELO

4 { S rakytnikem,
JSIKRASNA : rozmaryniem a grepem
A MILOVANA

« zklidnéni a zvlaénéni
pokoiky

Setrny myei gel se

sladkou ovocrou viini « vhodny pro suchou

pokoiku
» hloubkové hydratovana s -t LAt
pokozka jemna na pf";'ﬁ:::‘ UCINNE LATKY:
dotek rakytnikovy extrakt,
« zklidnéni podrazdeéné Ftad! i esencialni olej z rozmarynu a grepu
pokozKy - et R

MOJE KRASNE

TELO

Smysiné poblazent

s nadechem levandule

« zvliénéni a zjemnéni
pleti

« zZklidfujici Géinky jak
na pokozku, tak mysl
(levandule)

« vyziveni a hydratace

UCINNE LATKY:

APOTEEA|

el gL

rakytnikovy extrakt, esencialni olej
z levandule, extrakt z brambory

« zachovani prirozené
ochranné funkce
pokoiky

OLEJOVA MYDLA

= |
UCINNE LATKY:

Agquaxyl™, bila orchidej, ibisek, moruse,
extrakt z brambory

HERMANEK
Zvlacnuge plet a pusobi
antibakteridiiné

PECE O TELO

INTIMNI
Prisobi antifungdlné a ma

TELOVE MLEKO
BYLINNY ZAVOJ

Zahalte se do miné

a_jemnosti bvlinek

+ dlouhodoba vlacnost
pokoiky

+ zklidnéni pokozky

- sametové hebka SR
pokozka Bilalxvg; .

UCINNE LATKY:
esencidlni olej z hefman-
ku, Fucocert®, makada
miovy olej, mesickovy
extrakt, rebrickovy
extrakt, bambucké maslo,
jitrocelovy extrakt 3

antibakterialni viastnosti

BAMBUS
Hloubkowveé cisti problema-
tickou plet

LEVANDULE

Jemné cisti citlivou,
problematickou a détskou
pokozku

SKORICE
Intenzivné vvzivuse
oo ek i
i maciar || epichot pokozicu

[e7]

=¥ | | VAVRIN
e Zadrzuje v pokozce vodu

00 81Tl
w a oddaluje starnuti ktize

HAVLIKUV TELOVY

OLEJ] VYHLAZU]JICI

Olej pro vvhlazeni e

a zpevneni pokozky

celého téla

« s klinickou studii
RonaCare” Poppy
SE, ktera prokizala
zmenseni tukovych
bunék jiz behem
nékolika dni

Havlikiv
vyhlazujiei
télovy ole]
« pro vsechny typy

pokozky

UCINNE LATKY:

vICi mak — extrakt ze
semen, avokadovy olej,
tocopherol (vitamin E)

www.apoteka.cz / info@apoteka.cz / Instagram: @apoteka.cz / Facebook: HApoteka

Mydla jsou vyrabéna rucné, s laskou
a ze surovin té nejvyssi kvality
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CBD PLETOVY
KREM

Rostlinny poklad pro
obnovu pleti

+ nejucinnéjsi priroze-
na regenerace pleti

« navraci jas unavené
avycerpané pleti

+ minimalizuje
nedokonalosti

« vypind a ochranuje
pokozku

« Zmirnuje zanétlivé
projevy pokozky

UCINNE LATKY:

CBD, Aroleat Samphira, CLEAR

Oléoactif”, vitamin E, skvalan,

konopny olej

CBD PLETOVA
MASKA

Doda pleti vlibu
a zatoct s kazdvm
nedubem

+ doda pleti vlahu
zpomaluje bunééné
starnuti

zklidnuje pokozku
intenzivné zjemnuje
a cisti plet

UCINNE LATKY:
CBD, konopny olej,
hambucké maslo, skvalan, vitamin
E, rozmarynovy extrakt

CBD TELOVY
BALZAM

Zmiriiuje projery

koznich problémii

« Setrneé regeneruje
a zklidnuje
pokozku

« zklidnuje pokozku
celého téla

« vyhlazuje
pokozku pro
sametovy dotek

UCINNE LATKY:
CBD, Antileukine™ 6, vitamin E,
ovesna mouka, makadamiovy olej,
skvalan, konopny olej

CBD v nasich krémech
a balzdmech pochdzi ze suvearskich
Alp, kde hvio zalévdno vodou
‘\ z alpskyeh fezirek a potoki.

USPESNY MUZ
Povzbuzeni kazZdého
pracugiciho muze

+ péce o suchou plet

+ redukce vrasek

«+ zjemnéni kontur

UCINNE LATKY:
Adipofill in™, vitamin E,
medunka lékafska, bambuc-
ké maslo, slunecnicovy olej,
materi kasicka

PECE O

RUCE A CHODIDLA

Ruce jsou nasi vizitkou. Prozradi
nas vek, zdravi a vztah k sobé sa-
mym. A proto je dilezité se o né
starat. Casté myti, slunecni zareni,
manualni prace, uklid a ¢istici pro

stiedky, toto vée jim prilis neprospi-

KRASNE
RUCE

Hyvdratacéni medunikové
rukavicky

+ ochrana pied vnéjsimi vlivy
« zvliénéni suché pokozky
« optimélni vyziva pro

pokoiku rukou
UCINNE LATKY:
slunecnicovy olej,
glycerin, makovy olej,
medunka lékarska,
esencidlni olej a extrakt, materi kasicka
extrakt, rakytnikovy extrakt

va. Je dilezité rukam dodavar zpét
vlahu. Pokud si myjete ruce, tak
radsi studenou, az vlaznou vodou.
Tim posilite ochranny film pokoz-
ky a zabranite tak jejimu vysouseni.

MYCI GEL
NA RUCE

Jemnd ocista
vasich rukou
setrné kazdo-
denni umyvini
rukou

udrzuje pokozku
vV rovnovaze
udrzuje vlahu

v pokozce
UCINNE LATKY:
koprivovy extrakt, medovy extrakt,
rozmarynova silice, esencialni olej
7 grepu, vitamin E

Pro krasné jemnou a mladistve vy-
padajici pokozku rukou poté pravi-
delné aplikujte vyzivujici krém.

KREM NA NOHY
LADNE NOZKY

Vykracujte si s lebkosti

» pro suché paty, které
potiebuji silnou vyzivu

« ochrana pokozky nohou
pred vysusenim

- plisobi proti zvysené
potivosti

- osvézeni pokozky nohou
po narocném dni

UCINNE LATKY:

kyselina hyaluronova,

Fucocert”, Antiperspirant
Natural Complex, bambucké maslo,
vaviinovy olej, véeli vosk, vitamin E

PANSKA RADA

Muzska plet ma odlisné naroky na
pécinez zenska. T kdyz je pokozka ka-
Zdého cloveka specifickd, 1ze obecné
fici, ze ta muzska je silnéjsi, mastnéj-
§i a pomaleji starne. Pokozka je pred
vnéjsimi vlivy chranéna lipidovou
bariérou, ale jakmile je narusena
nepiiznivim prostredim (napriklad
nevhodnou kosmetikou, klimatizaci,
suchym vzduchem nebo mrazem),
ztraci vlahu. Pokud neni sucha plet

osetfena vhodnym  pfipravkem,
muZze vysusovani postupovat hlou-
béji do kuze, a ta ztraci pruZnost,
vitalitu i jemnost. Stava se hrubou
a napjatou a mize nepfijemne svédit.
Aby plet byla zdrava a spokojend,
je vhodné zvolit pripravek vyvinuty
specidlné pro potreby muzské pleti,
ktery disponuje vysokou ochrannou
funkei a zaroven navraci a udrzuje
v pleti optimalni hydrataci.

OLEJ NA VOUSY
A KONECKY VLASU

Kazdodenni péce pro pany o vousy
a poskozené konecky viast

« doda vousiim a vlasiim silu,
lesk, pevnost a zdravi

» posiluje strukturu vousi

« zabranuje nadmérnému
vypadavani ¢i limani vlas

« aktivné podporuje rist
novych vousu

UCINNE LATKY:

INCA INCHI®, arganovy olej, makada-
miovy olej, extrakt z rakytniku, extrakt
z propolisu

OCNI KREM
POHLED LOVCE £

Pro dravy a energicky pobled
kazdého muze
«+ probuzeni a aktivace koznich
bunék
« regenerace koznich bunéek
« OsVE7enia rozjasneni
oéniho okoli
UCINNE LATKY:
Early Boost, materi kasicka,
rakytnik, rozmaryn

HXALURQNO\{E
SERUM VECNE
PRUZNY
Hloubkova hydratace

pro muzskou todar

pronika hluboke do kiize
a zde plisobi jako bariéra,
ktera nepropusti vodu
skrze pokozku ven

zanechava vlacnon, svezi
a projasnénou plet
vyhlazuje jemné vrasky
UCINNE LATKY:
HySilk* 2,5 %

CISTA PLET
Lebky krém pro svarné
Jinochy i bourlive mladiky

« dodava vlahu

+ harmonizuje mastnou plet
» redukuje akné

UCINNE LATKY:

extrakt z kosatce florent
ského, propolis, extrakt

z rakytniku, vitamin E,

lopuchovy extrakt, hroz
novy olej

DOKONALY
KAVALIR

Pecujici krém nejen po holeni
« pro pevnou a odolnou plet
» vhodné po holeni

» dodsdni vlahy a pruznosti
UCINNE LATKY:
rozmaryn lékarsky, pro
polis, Pentavitin®, vitamin
E, rakytnikovy extrakt,
lopuchovy extrakt, konop
ny olej, hroznovy olej

MYCI GEL 10 V1 VSE
PRO USPESNY DEN

Lze jef pouzit i jako gel na
holent ¢i mydlo na vousy

AN

Hﬁ .

+ dokonalé vyé¢isténi
a zariva pokozka

+ zklidnéna a harmonizo-
vana vlasova pokozka

« silné viasy

+ zachovani priroze-
né ochranné funkce
pokoiky

UCINNE LATKY:

Aquaxyl™, rozmaryn,
zeleny caj, extrakty
z brambory a fazole

CISTICI GEL UMYT,
OHOLIT A JIT!

KazZdodenni pomocnik pro g
2klidnéni a hvdrataci pleti

« pro kazdodenni vvciste- £
ni pleti a holeni =
» zbaveni pleti necistot

«» posileni ochranné funk-
ce pleti

= navriceni rovnoviahy

« udrZeni prirozené pruz-
nosti a muznosti pleti

UCINNE LATKY:

Fucocert®, medunka, brambora,

okurka, hermanek, bertramovec
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NOVINKY

LEVANDULOVY DOTEK

Hvdratacni levandulove
rukavicky

« fjemnuje a osetruje
vasi pokozku

« Nezanechava pocit
mastnoty

« Provoni vasi pokozku
vuni Provence

» Ma zklidnujici
ucinky

UCINNE LATKY:

levandule, materi

kasicka, rakytnik,
makovy olej

Krém je ale obobaceny
Jeste o dalsi prirodni
slozky jako jsou:

Levandule uzkolista, péstovana ve
francouzském Provence 800 m n. m.,
ma relaxacni a zklidnujici ticinky, kte-
ré znali uz starovéci Rimané. Ti si ji s
oblibou pridavali do koupele a vyra-
beli z ni ty nejluxusnéjsi parfémy. Na§
vysoce kvalitni a organicky esencialni
olej, ktery z ni vyrabime, vam pomtize
pokoZku regenerovat a vyhladit.
Materi kasicka patii mezi nejdoko-
nalejsi vyzivu tkani a pokozky. Pod-
poruje schopnost okamzité buné¢né
regenerace.

Rakytnikovy extrakt je bohaty na
fytosteroly, vitaminy, karotenoidy,
flavonoidy. Poskytuje ochranu pred

Pokozka nasich rukou je kazdy den
velmi namahana, péci o né vsak cas-
to zanedbdvame. Pfitom si zaslouZzi
pravy opak, predevsim v 1¢ét¢ a zimé,
kdy je pokozka rukou vice vystavena
okolnim vliviim a sndze se vysusi. Jiz
v davnych dobach znali napric celym
svetem blahodarné a regeneracni
ucinky levandule. Navic byla také
jednou z nejdrazsich bylinek, ze kte-
ré se vyrabély ty nejzadanejsi kosme-

tické produkty. Vyvinuli jsme pro vas g

novy produkt pro kazdodenni pouzi-
ti, ktery ma pro vase ruce zjemnujici,
regeneracni a zklidnujici acinky. Jak
uz z nazvu vypliva, zakladem pro
Levandulovy dotek je levandule.

nepriznivymi vlivy prostredi, ptisobi
jako antiseptikum a lapa¢ volnych
radikalu.

Medunka lékarska pomahd redu-
kovat z¢ervenani pokozky, zklidnuje
zanéty. Podporuje obnovit rovnova-
hu pokozky.

Slunecnicovy olej v bio kvalite
lisovany za studena. Je vyznamnym
zdrojem vitaminu E. Snadno pronika
do kuaze.

Makovy olej je bohaty na nena-
sycené mastné kyseliny (kyselina
linoleova a linolenova), ma vysoky
obsah vapniku a hor¢iku. Obsahuje
zelezo, draslik, fosfor a vitamin
E. Pokozku vyzivuje, regeneruje a
chréni. Priznivé pusobi na suchou a
popraskanou pokozku.

Znama, ale neznama...

Levandule si zaslouzi pozornost nejen v kosmetice, ale i jako
doméci pomocnik pro riznou domaci lécbu a skvélé uvolnéni.
Je ji silné aroma vas doslova privede k zivotu.
Letni prechazeni z klimatizovaného prostoru ven a zase obrace-
né, je jako délané pro oslabeni vasi imunity a nachlazeni.
V pripade, Ze nachlazeni nebo ucpanym dutinam nepredejdete,
zkuste do vody pridat kapku levandulového esencialniho oleje
a inhalovat pary. Rovnéz je vhodné smichat levandulovy olej
_aolejzcerného kminu a vmasirovat do vlihkeé pokozky dekoltu.

~
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Pro damy, Ieré touzi mit lepsi
naladu a klidnéjsi spanek...

Dle starych zaznamu popijely
ruzovy likér damy z vyssich kru-
hu, jez chtély mit krasnou vuni
pokoZky (poupéte). Pochopitelné
byl velmi obliben u dam ve véku 5
30 let a vyse. Po vypiti likéru se :
line z pusinky nézna viiné, jako
by na Vas promluvila rozkvetla
ruzova ratolest. Kazdy kousicek
téla po vypiti likéru voni tak nad-

il S ROSE CORDIAL
herné, Ze si chce kazdy privonét.

MLADE PR R PYEALY

DAMSKY LIKER

DAVKOVANI:

Pro dobrou naladu 3x denné pravi
delné v malém mnozstvi nebo velke
davky (2 dl) jednorazove

P dim: B s it

i s iy bmes

UPOZORNENL:
Nerugime za ziizenou
komunikaci ¢i naopak. za
piilis hovornou naladu.

R o =
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zivné v CZ prodefndch

o A
50
g

> Vérnostni program <

Radi nasim klientkam a klientim délame radost. Pokud produkty
Havlikovy prirodni apotéka pouzivite pravidelné, zaregistrujte se
do naseho vérnostniho programu a radujte se z darecku. Za kazdych
utracenych 500 K¢ od nas ziskate razitko, a jakmile nasbirate 5 razitek,
vénujeme Vam jeden z nasich milovanych produkt v bézné velikosti,

NA JAKE DARECKY SE MUZETE TESIT?

5 Bodn Havlikav balzam na rty 5 ml
10 Bodd | Bio avokadovy olej 30 ml
15Boda | Myci elixir na intimni partie 50 ml
20 Bodi | Krasné ruce 30 ml
25 Bodit | Cesky krém pro vytizenou plet 30 ml
30 Bod | Myci gel na ruce 300 ml
35 Bodll | Pecujici a ¢istici ranni maska (3minutova) 30 ml
40Bodi | Havlikav prirodni zdzrak 10 ml
-45 I;Odl:l K.n;;l;m 1'053' 200 ml
50 Bodd | Sprchovy gel na télo dle vibéru
(Moje krasné télo / ]si krasna a milovana / Rozmaryn a grep)
55Bodi | Bylinna osvézujici a hydratacni voda na plet 200 ml
60 Bodl | Ladné nozky 50 ml
65 Bodi | Bylinny zivoj 200 ml
70 Bodl | Porcelinové panenka 100 ml
75Bodu | Cibulovo — fazolovy sampon dle vybéru 200 ml
80 Bodii | Superpotravinové éstici sérum dle vybéru 200 ml

Do vérnostniho programu se muzete zaregistrovat v nasich pro
dejnach. Jelikoz neumime ovlivnit mnoZstvi dostupnych surovin
a bylinek, vyvhrazujeme si pravo kdykoliv a bez oznameni zménit ¢i
zrusit produkty ve vérnostnim programu. Za nedostupny produkt
Vam bude poskytnuta nami vybrand nahrada. Vice informaci o na
sem vernostnim programu se dozvite na webu: wwwapoteka.cr
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PROC POUZIVAT
ORGANICKOU KOSMETIKU

Vsechno, co je mensi nez pory,
pronika pres pokozku primo
do krevniho obéhu.

Co je bio/organicka kosmetika?

Bio kosmetika neni pro lidstvo nic nového.
Suroviny jako med, v¢eli vosk ¢i prirodni oleje
byly zakladem péce jiz od dob starého Egypta.
Do 19. stoleti bylo pouzivani prirodnich surovin
v ramci péce o pokozku celého téla naprosto
prirozené, syntetické nahrady prirody prinesla
az industrialni revoluce. Primarni rozdil mezi
bio kosmetikou a béznou kosmetikou jsou za-
kdzané suroviny. V bio kosmetice je zakdzané
pouzivat latky, které jsou pro telo skodlivé.
Vsechno, co se dostava do styku s pokozkou a je
mensi nez pory, totiz pronika primo do krevni-
ho obéhu. Na tomto principu funguje napriklad
nikotinova ¢i antikoncepéni naplast.

Dlvody, pro¢ pouzivat organickou kosmeti-
ku, jsou stejné jako divody, proc jist zdravé
a Cerstvé potraviny. Latky, které télo prijima, se
v téle ukladaji a délaji bud dobro ¢izlo. Rajce bez
postfiku ze zahrady od babicky bude mit vzdy
jinou nutricni hodnotu a zdravotni benefity nez
kecup ze supermarkeru. Pokud dlouhodobeé pri-
jimame toxické latky pres svou pokozku, ukla-
daji se v téle a mohou nam zpusobit nejednu
zdravotni komplikaci. Starat se o pokozku svého
tela organickymi produkty je stejné dulezité
jako si zajit pro zeleninu k farmari.

CO DELA APOTEKA NAVIC?

Pro CPK BIO je minimalni obsah certifikova-
nych bio surovin 20 %. V Apotéce se ridime
zasadou, 7ze kazda slozka, kterou pouzivame,
musi byt v nejvyssi bio kvalité. Vyjimky jsou
pouze latky jako napriklad vitamin E ¢i vitamin
B3, u kterych neexistuje bio varianta (je pouze
ve standardni farmaceuticka kvalité). Bio kos-
metika také musi obsahovat certifikované bio
oleje, esence ¢i extrakty.

é&@

%

CFK- {

bio

Apotéka se rovnéz pysni certifikitem
CPK BIO. CPK BIO je nadstavbou Certi-
fikatu prirodni kosmetiky pro kosmetické
pripravky s obsahem surovin 7 ekologic-
kého zemeédelstvi, kreré musi splnit nejen
zdakladni podminky Standardd, ale take
musi obsahovat suroviny v bio kvalité.
Podil bioslozek, jejichz ptvod je dolozen
certifikatem organizace provadéjici kon-
trolu ekologickeého zemeédelstvi, musi byt
minimalné 20 %.

2N R

Suroviny

Suroviny, které pouzivame, jsou vzdy nejvyssi
dostupné kvality od certifikovanych dodavate-
1. Neni totiz véeli vosk jako véeli vosk. Ten se
sklada z vice nez 100 latek a kvalita se odviji
od prostredi, ve kterém vcelky ziji. Napriklad
organické veéeli produkty odebirame z véelar-
stvi z lichtenstejnskych lest a salvéj mame ze
severskych krajin, kde jsou sice tvrdé podminky,
ale ty zaruci, ze se rodi pouze silné rostlinky.
Abychom zarucili nejucinnéjsi a nej¢istsi suro-
viny, dbame na spravné nacasovani sbéru pro
zpracovani. Kazda bylinka ¢i rostlinka ma totiz
svij vlastni idealni ¢as pro sbér, kdy ma nejvét-
§i silu ucinkd. Extrakce je zahajena ihned po
sberu, kdy je bylinka nejstavnatéjsi, ma v sobé
nejvétsi koncentraci ucinnych slozek a v extrak-
tu je zachovana cela jeji esence. Oleje jsou liso-
vané superkritickou CO2 extrakcei pro uchovani
nejvyssi ¢erstvosti vitamind a mineral.

Co na vas
apoitéka chysta?

Telovy peeling

REINKARNACE

Absolutni télovy peeling.
Znovuzrozeni pokozky celého téla.

CERTIFIKOVANA
ORGANICKA KOSMETIKA

NESMI OBSAHOVAT:

latky testované na zviratech

synteticka barviva,
parfemace a aroma

syntetickeé konzervacni latky
silikony a parabeny

ropné derivaty

chemickeé UV filtry
geneticky modifikované latky

DOV © ©

| I

Vivien Roberta Nagy | jednatelka | @viviennecka

R

CERTIFIKOVANA
PRIRODNI
KOSMETIKA

CPK je zkratka pro Certifikdat pfirodni
kosmetiky, ktery vydava Kontrola ekolo-
gického zemédélstvi. Produkt oznaceny
timto certifikatem nesmi obsahovat synte-
ticky ziskan¢ parfémy, ropné latky a jejich
derivaty, syntetické konzervanty a barviva,
vybrané tenzidy, Zivocisné slozky (kromeé
vcelich produktti a alkoholi ovéi viny),
suroviny vyroben¢ pomoci geneticky
modifikovanych organismi a chemické
UV filtry, Navic musi tyto kosmeticke
& produkty obsahovat i ur¢ité mnozstvi bio 6

(organickych) slozek.
A\ )

Teélové a plefové peelingy patfi historicky
k nejstarsim kosmetickym pripravkim.
Zeny i muzi je s oblibou pouzivali uz ve

starovékém Egypté, Ciné & v ajurvédské

Indii. Napfiklad egyptska kralovna
Kleopatra se pravidelné koupala v
kyselém mléku. Hebka a cista pokoika
znactila vyssi status a oddelovala bézne
zeny od zen z vyssich vrstev ¢i milenek
uspésnych muzii. Dnes uz to, samozirejme,
neplati a lide vedi, ze pravidelné pouzi-
vani peelingu je dulezité pro dosazeni
hladké, zarivé a svezi pokozky. Existuji
ctyfi druhy peelingu a kazdy prinasi
pro pokozku jiné benefity. Pro absolutni
obnovu a znovuzrozeni pokozky se
zrodila kombinace antickych receptur

a moderni védy, ktera zanecha pokozku

jemnou, ¢istou, hyvdratovanou a sviidnou
na dotek. Diky mikroexfoliaci bézovym

jilem neztistane na pokoice jediné suché
misto. Tato exfolia¢ni ¢tyrsila poskytne

vasemu télu to nejlepsi na poli peelingove

péce. Telo zistane nadherné jemné, hebke

a pokozka bude pusobit Stavnaté a svéze.

1. Enzymaticky (bromelain)
enzymy primo poznaji odumrelé
bunky a narusi vazby mezi nimi.
Jednoduse a prirozené je pohlti.

2. Kyselinovy (AKA, AHA)
diky pasobeni organickych kyselin z
rostlin dochazi k odstranéni odumrelé
kize a zjemnéni povrchu pokozky.
3. Mechanicky (kavova zrnicka)
abrazivni castecky obrusuji vrchni
vrstvy odumrelych koznich bunék a
tak je odstranuji.

4, Mikroexfoliace (bézovy jil)
Zavérecné zjemnéni v podobé velice
jemného jilu, krery dotahne exfoliaci

do dokonalosti.
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HAVLIKOVA HVEZDNA PORADNA

) BERAN

(21.3.-20.4)

Mili Berani, letosni léto vdm
prinese spoustu energie, VASneé,
odhodlani a nezavislosti. V zi-
voté si jdete svou vlastni cestou,
a neb jste vidéi osobnosti, nikdy
se nesmirite s roli porazenych.
Dokazete zmobilizovat vsechny
sily a prekonat samy sebe, abyste |-
z pomysiné bitvy vysly vitézné?
Je vas partner Beran? Nevsimejte si ho,
zacne-li se vztekat. Stejné rychle jako
vybouchne se totiz zklidni.

AFIRMACE PRO 2023: Vérim sama
sobé a dosahnu toho, po ¢em opravdu
touzim.

PRODUKT: Prozarte i své ocni okoli
s nasim o¢nim krémem Zarivy pohled.
Jupiter se postard, aby vse Slo ve vas
prospéch, a Zafivy pohled rozjasni vase
ocni okoli.

L
&) BYK
(21.4.—21.5.)
Vyuzivejte své intuice na ma- ¢
ximum. Na cerstvém vzdu-
chu se vam bude premyslet §
nejlépe, a mizete tak dojit k
novym napadim, které vim §
mohou zménit Zivot k lepsi- =
mu. Podparte své talenty, kreativni na-
dani a velkou fantazii. Rozverny Jupiter
k vam letos bude k vam stédry a laskavy,
nadéluje vam plnymi hrstmi. Tak berte!
Je vas partner Byk? Mate tedy vedle sebe
muze, ktery umi rozmnoZovat penize a
lécit pohlazenim.,
AFIRMACE PRO 2023: Nechavam vse
plynout a pfijimam myslenky, které ke
mné samy prichazi.
PRODUKT: Pri hledani vnitrniho klidu
nezapominejte, Ze pravé vy jste zna-
menim, které¢ je obdafeno vytfibenym
vkusem. Doprejte své pleti Hrabéncino
sérum plné vznesenosti a smyslnosti.

€ BLIZENCI

(22:5.-21.6)

Léto pro vas bude stéZejni
v nalezeni rovnovahy. Ze-
jména pak v oblasti mezi-
lidskych vztaht, ale také
ve zdravém Zivotnim stylu.
Mizete se citit opravdu vy-
¢erpani, bude velmi dilezi-
ta zména pristupu k Zivotu.
Naucte se vice odpocivar,
chodit drive spat, upravte
si jidelnicek a dopliiujte vitaminy. Po-
muze vam to uklidnit vase emoce. Je vas
partner Blizenec? Dohadovat se s nim je
ztrata Casu, neb vzdy musi mit posledni
slovo!

AFIRMACE PRO 2023: Vérim cesté po
které jdu, a sméru, ktervm mé vede.

PRODUKT: Jste uzasné spolecenské a
viestranné by tosti. Neméjte nizsi naroky
a odlicte se tou nejjemnejsi formou pro
vasi tvaricku. Odlicovaci voda Hebka
tvaricka na noc plet vyzivi a vycisti pory,
aniz by je ucpavala a vy meéla hladky
start do dalsiho dne.

@ RAK

(22.6.—22.7)

Drazi Racci, nebojte se byt
otevieni a své nazory vyjad-
rujte jasné, aby ostatni védé-
li, co presné chcete. Potom
pljde vsechno hladce a bez
zbytecnych  nedorozumeéni.
Snazte se zapracovat i na od-
bourani skodlivych navykii a svému télu
doprejte maximalni péci. Nezapomi-
nejte, ze dusevni pohoda se odrazi také
ve vasi tvari. Je vas partner Rak? Mate
doma intuitivniho chlapika, tak jeho sny
a varovani nikdy nepodcenujte!
AFIRMACE PRO 2023: Moje intuice me
smeéruje k bajeénym strankam zivota.
PRODUKT: Aby sla vase citlivd alaskava
duse ruku v ruce s péci o plet, vsadte na
Nézny krém s mandlovym olejem. Tento
krém doda vasi pleti komplexni vyzivu a
ochrani ji pred vlivy okoli.

@ LEV

(23.7.—22.8.)

Lvice, bojovnice, budou
pred vami stat opravdu
velké wvyzvy a zmeny,
které neni radno brat na
lehkou vahu. Muzete mit
pocit, Ze je viechno Spat
ne. Presto byste se meli
snazit sami sebe srovnat
tak, abyste snizili nebez-
peci, Ze se néco opravdu
nepodari, na minimum. Je vas partner
Lev? Jesitného kréle zvirat® proménite
v néznou kocku snadno, chvalou a ob-
divem!

AFIRMACE PRO 2023: Vérim sama
v sebe a svou schopnost celit vyzvam.

PRODUKT: Lvi energie budete mit na
rozdavani. Ujistéte se, Ze si toho vsimne
i Vase okoli hned na prvni pohled. Sta-
rejte se o svou lvi hivu s nasi cibulovo

fazolovou vlasovou fadou. Sampon
doplnte napf. maskou nebo hyalurono-
vym vlasovym sérem.

@ PANNA

(23.8.—22.9)

Milé Panny, Casto
se okradate o cas a
energii  perfekcio-
nismem. Nekontrolujte druhé, vy se ne-
honte, a pravidelné vyrazte za kulturou.
Jinak zacnete pfipominat robota, o tom
7e byste se mohly ustvat nemluvé. Sna-
ha a vytrvalost se vam vyplati a muize
prinést dostatek az prekvapujici uspéch.
Je vas partner Panna? Pocitejte s enorm-
né vysokymi ucty za vodu, protoze je
posedly cistotou!

AFIRMACE PRO 2023: Umim zachovat
klid a jsem oteviena vsemu, cosi ke mné
naslo cestu.

PRODUKT: Milé Panny, vy si zaslouzite
opravdu to nejlepsi z nejlepsich. Udélejte
si radost exkluzivni masti Elixir mladi a
krésy, kterd je vytvorena podle receptu-
ry ze 16. stoleti.

4
@ VAHY
(23.9.-23.10.)
Vahy, uvidite, 7e se vam bude
dafit, pokud budete k novym
sancim pristupovat s otevie-
nym srdcem i mysli. Mate
diplomatické vlohy, takze
dokazete usmitit i nepratele.
I kdyz je zavirani oci pred
realitou velice lakavé, vy se nesmite ne-
chat zlakat. Snazte se, abyste si za vsech
okolnosti udrzeli zdravy rozum a jeho
kontrolu. Je vas partner Vaha? Je to sice
bohém, ktery se ale vzdy bude starat o
vase potreby vic nez o vlastni.
AFIRMACE PRO 2023 Kazdou svou
emoci prijimam, na chvili se nad ni za-
myslim, a poté ji necham svobodné ply
nout.
PRODUKT: Doplnte svou rutinu péce o
intimni sérum Venuse a doprejte svému
linu dokonalou regeneraci a relaxujte
s pocitem svézesti po cely den,

@ STIR
(24.10.—22.11)

Léto bude velmi zajimavé pro
kazdou z vas, protoze se bu-
dou odehravat dost zasadni
zmeny. Zalezi jen na vas, jak
se k nim postavite a vyuzijete
je. Pokud budete nevychova-
nost vydavat za projevy zdra
vého temperamentu, zjistite, ze jdete
jinam, nez jste chtéli, a s kym nechcete.
Zakryvani oci nic neresi. Je vas partner
Stir ? Nezahravejte si s jeho duverivosti.
Zacne-li zarlit, udéla vam ze zivota pek-

AFIRMACE PRO 2023: Intuice mé na
mé cesté vede spravnym smeérem.
PRODUKT: Pfi navraceni své mysli do
sebe nezapomente také na intenzivni
hloubkovou péci v podobé hyalurono-
vého séra Vecné vlhka, které ma moc
hloubkové a efektivné hydratovat po-
kozku.

® KOZOROH

(22.12. - 20.1))

Velkou vyzvou pro vas letos
bude laska, kde se budou ko-
necné odehravat krasné, pozi-
tivni zmény, které jste uz netr-
pélive vyhlizeli. Vesmir vas za
vasi trpélivost bohaté odméni
a bude jen na vas, jak s témito
Sancemi nalozite. Nasloucheijte své intu-
ici, ktera vas touto cestou provede bez
chyb. Je vas partner Kozoroh? Mate po
boku praktického a spolehlivého muze,
je skutecénou hlavou rodiny.
AFIRMACE PRO 2023: S plnou pozor-
nosti pozoruji vse, co se kolem me déje.a
nasloucham své intuici.

PRODUKT: Havlikav prirodni zazrak
podtrhne vase pozitivni viastnosti -~ pra
covitost a duvéryhodnost. Navic je ide-
alni pro plet unavenou a dehydrovanou,
tak ji doprejte pofadnou vzpruhu,

© VODNAR

(21.1.— 20.2)

Jestlize jste nikdy nezazili
letni lasku jako z romanu,
letos se to mnohym z vas
postésti. Nenechte se od
radit a poddejte se tomu,
protoze z toho muze
vzniknout opravdu nad-
herny vztah. Diky ener
gii Jupiteru se dokazete
vyjadrovat tak, abyste o hloubce svych
citti presvedcili 1 cloveka, ktery zasadné
neveri nikomu. Je vas partner Vodnai?
Musi mit pocit volnosti! Sebemensi ome-
zeni je pro néj impulz k (téku!
AFIRMACE PRO 2023: Zaslouzim si
odpocivat, vénovat se sama sobé a peco-
vat o sebe.

PRODUKT: Dopfejte si ocistny ritual
od negativni energie a predevsim viech
necistot, které se na vasi pleti beéhem
produktivnich dni usazuji, v podobé od-
licovaciho gelu Hydratacni vodopad.

€ STRELEC

(23.11. — 21.12)
Pozehnanim jste pro
lidi, ktefi fesi trable. Vro-
zenym optimismem je
dokazete opét postavit na
nohy. Saturn vam v tom
doda obezfetnost, pecli-
vost a vytrvalost, s ostat-
nim si uz poradite sami.
Pomiize vam v tom také
pece o dusevni pohodu,
ale zkuste i zménu viza-
7e. Je vas partner Strelec? Sice je mistrem
v prehanéni, ale za kazdé situace si najde
cestu k Uspéchu.

AFIRMACE PRO 2023: Skrze svou se-
belasku dokazu projevovat lasku svym
blizkym.

PRODUKT: Sebelaska a opecovava-
ni sebe samé vam pomuZe v mnoha
aspektech zivota. Doprejte si CBD télovy
balzam, aby byla vase pokoika cely den
krasné hydratovana a zaroven se rege-
nerovala.

€ RYBY

@1 2=20.3)

Léto vam otevie dvere k
zajimavym a obohacujicim
zazitkum, které by bylo
Skoda minout, muzete z
nich jest¢ dlouho tézit
Vase intuice vas bude spo-
lehlivé navadér, a tak se
nemusite obavat Spatnych
rozhodnuti. Budete zavaleni nahlymi
vizemi, které budete chtit hned re-
alizovat. V tom vidm miize pomahat
jista davka rebelie a drzosti. Je vas
parter Ryba? Pravidelné potrebuje
uniknout realité a rozjimat o samoteé,
tak mu to doprejte!

AFIRMACE PRO 2023: Citim se vdéc-
na za vée, co mi Zivot nabizi, a nebojim
se 10 s otevienou narudi prijimat.
PRODUKT: Na vasi cesté za Stéstim
nezapominejte i na citlivou a kvalitni
péci o plef. Krém Andélska tvar vam
pomuze zachovat svezi vzhled a ucini
ji andélsky hebkou.
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AKTUALITY & ZABAVA

Slou¢ili jsme
plzenské prodejny

V roce 2017 vznikla prodejna v Plzni v obchod
nim centru Plaza. JelikoZ jste si Apotéku v Plzni
opravdu oblibili, 0 3 roky pozdéji jsme otevieli
druhou prodejnu na namésti Republiky 29, aby
chom nasim klienttim a klientkam byli jeste blize.

Qd 15. ledna 2023 jsme se rozhodli sloucit nase

plzenské prodejny. Pro ty z vas, kterym se vice li-

bilo navstévovat nasi prodejnu v OC Plaza, mame

dobrou zpravu — vase oblibené poradkyné krasy

z této prodejny vam nyni rady poradi v pobocce
na namesti.

Namesti
Republiky

Oteviraci doba prodejny
na namesti Republiky 29,
Po 8:30 —18:00 P4 8:30 —18:00
Ut 8:30 — 18:00 So 9:00 —13:00
St8:30 — 18:00 Ne ZAVRENO
Ct 8:30 - 18:00

Otevieni nové, jiz druhé,
prodejny v Brné

2. listopadu 2022 jsme s velkou radosti otevieli
druhou prodejnu v centru Brna — na ulici Masary-
kova 12. V nové prodejné se na vas tési nejen nové
kolegyné, ale také poradkyne krasy, které znate
z prvni brnénské prodejny v OD Centrum.
Tato brnénska prodejna je unikatni — prichystali
jsme si pro vas, nase milé klientky, zbrusu novy
koncept prodejny. Budeme radi, kdyz nam déte ve-
dét, jak se vam libi — at uz pfi osobni navstéve nove
prodejny, e—mailem nebo na socialnich sitich.
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Oteviraci doba prodejny
na Masarykové 12.
Po 9:00 — 20:00 Pa 9:00 — 20:00
Ut 9:00 — 20:00 So 10:00 — 16:00
St 9:00 — 20:00 Ne 10:00 —16:00
Ct9:00 - 20:00

Tedime ae na vadi navdlevic.

Hledejte v osmismérce aktivni latky

z nasich produktu

Vice informaci o nasich aktivnich latkach se dozvite v nasem
online Herbaii na www.apoteka.cz/herbar
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BORUVKA, BRIZA, LIPA, PODBEL, RYBIiZ, RUZE, LOPUCH, DIVIZNA, MACESKA,
REPIK, MAK, SLEZ, CHRPA, MATA, SALVE], TRNKA, MEDUNKA, JAHODNIK,
JERAB, MOCHNA, TRNOVNIK, VRBA, OSTRUZINIK, JMELI, KONTRYHEL,
KOPRIVA, PELYNEK, VRES, ZEMEZLUC, PLICNIiK, PRVOSENKA, HLOH

TAJENKA:
KONTAKTY
Dotazy k eshopu Kamenné obchody:
Po — P4 8:00 — 15:00 Praha 1Jilsk
+420 777 704 802

eshop@havlikovaapoteka.cz

Infolinka + Reklamace
Po — P4 12:00 — 20:30
+420 228 810 111

info@havlikovaapoteka.cz

Dotazy k produktim
Po —Pa12:00 — 20:30
+420 228 810 111
dokror@havlikovaapoteka.cz
Instagram: @apoteka.cz

Praha 1 Palladium
Praha 4 Westfield Chodov
Praha 9 Centrum Cerny Most
Brno OD Centrum
Brno Masarykova 12
Ceské Budéjovice IGY Centrum
Cesky Krumlov Horni 148
Liberec OC Forum
Karlovy Vary T. G. Masaryka 623/12
Plzen Nam. Republiky 29
Olomouc Ostruznicka 326/8
Ostrava OC Nova Karolina
Bratislava Aupark Einsteinova 3541/18
Trnava City Aréna
Nitra OC Mlyny
Kosice Aupark
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